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夏の製作活動
I Love You

の日レク

　

　　　　　　　　　

※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

令和3年7月27日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

指定生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

8月　活動案内

厳しい日差しと暑い日が続く季節となっています。

来月も施設内でのレクから外へ外出する東スポレクや散歩レクを始め、毎月好評

いただいております外部ボランティアによるレク、地域との交流、職員考案の施設内

行事も開催予定ですので、皆様の多くのご参加をお待ちしております。

皆で楽しみ、暑さを吹き飛ばしましょう。



6/10(木)
90年代の曲を中心に、歌っている歌手が誰なのかイントロクイズ
形式で行いました。利用者様と職員が一体となり、曲を懐かしむ
声も多く聞こえました。

6/15(火)

久々のまばたきをしない競争に、皆さん早い段階でまばたきをし
てしまい、なかなか記録が伸びない中、見事に、1分近くもまばた
きせずに我慢した利用者様もいらっしゃいました。優勝したペア
は喜ばれていました。

6/16(水)
初めての逢谷内会館に緊張している様子でしたが、地域の方々か
ら声を掛けられ、徐々に笑顔も見えはじめており、久々の地域交
流を楽しんできました。

6/17(木)
天気に恵まれた一日となり、東スポの外周を歩かれた利用者様も
上機嫌な様子で声を出されたりされていました。

6/28(月)

今回の施設内行事は「調理実習」を行いました。職員は全員白いT
シャツを着て、普段とは違う雰囲気に利用者様もワクワクしてい
た様子で、プリンを作り、午後の水分の時間に食べ「おいしい！
おかわり」と声もあがる楽しい時間でした。

＜陶芸販売報告＞

          6/16(水)地域交流(逢谷内会館)                                6/16(水)地域交流(逢谷内会館)

                 6/17(木)東スポレク                                                  6/17(木)東スポレク

              6/28(月)施設内行事(調理実習)                                      6/28(月)施設内行事(調理実習)

＜施設活動報告＞

私は誰でしょう？

 （6月分)3170円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の販売を

    行っております。よろしければご覧ください。

まばたきカップ

地域交流
(逢谷内会館)

施設内行事
(調理実習)

東スポレク


