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※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

令和3年8月26日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

指定生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

9月　活動案内

8月も終わりに差し掛かっていますが、未だ残暑残る季節となっています。

来月は秋を意識した製作活動を始め、パラリンピックで注目の競技ボッチャといった

身体を使うレクからカードや音楽を使った全員で楽しめるレクを企画しております。

また、好評いただいております遥研命様によるギター演奏も月末に予定していま

すので、多くの皆様のご参加をお待ちしております。



7/6(火)
2名の利用者様が参加されました。最初は利用者様も緊張されてい
る様子でしたが、音楽に合わせてボールをリレーしたり、園児さん
も交流を楽しまれていました。

7/14(木)
真夏の暑さの中でしたが、東スポの外周散歩をしてきました。1周
500メートルもあるんですよ。鳥のさえずりや緑の中を歩いてリ
フレッシュできました。

7/29(木)
このコロナ禍の中、大変貴重な外部ボラレク。今月は木曜日にお越
しいただき、ギター演奏を行っていただきました。皆さんに笑顔と
活気が見られました。

7/30(金)
3名の利用者様の誕生日をお祝いしました。職員も7月誕生日の方
が多かったので、利用者様と一緒に名前を歌に入れ、お祝いしまし
た。

＜陶芸販売報告＞

  7/6(火)ミュージックケア(上木戸こども園)                           7/14(木)東スポレク

                7/30(金)誕生日会                                                   7/30(金)誕生日会

＜施設活動報告＞

ミュージックケア
(上木戸こども園)

 （7月分)2,552円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の販売を

    行っております。よろしければご覧ください。

東スポレク

外部ボラ
(遥研命様)

誕生日会


