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※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和3年11月25日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

12月　活動案内

【年末年始について】
　12/31（金）から1/3（月）は、年末年始の為施設閉所といたします。
　新年は1/4（火）からの施設利用となります。
　ご迷惑をおかけしますが、何卒ご了承ください。

日に日に寒さが増し、いよいよ本格的な冬を迎えようとしています。

12月はクリスマスに関する製作活動やレクリエーションを始め、室内で盛り上がれる

テーブルゲームやクイズ、月末には全員で施設の大掃除を企画しております。

また、毎月皆様より好評の遥研命様によるギター弾き語りも予定しております。

寒さ厳しい時期ですが、レクを通して利用者様に楽しんでいただければ幸いです。

皆様の多くのご参加をお待ちしております。



10/12(火)

利用者様が即興でなぞなぞ仕掛けの読み手をしてくださり、頭を
フルで使いながらカードを探す、新感覚のゲームでした。
ゲームが白熱してくると、「はい！」「取りましたぁ！」と元気
な声が飛び交っていました。

10/13(水)

逢谷内会館でのミュージックケアも今年最後でした。自ら自己紹
介をしながら、地域の方との交流を楽しんだり、久々に参加でき
た利用者様もおり、緊張していたのか、帰りの車の中でやっと声
を出していましたが、久々に出かけられて嬉しそうでした。

10/25(月)
今年最後の東スポレクでした。肌寒くなり始め、季節の変わり目
を感じながら、東スポの外階段の前で利用者様に並んでいただ
き、写真撮影をしました。

10/26(火)
10月の誕生日会は、職員がサプライズで素敵な飾りつけを披露
し、主役はもちろんの事、皆さんからパッと笑顔の花が咲いてい
ました。

10/27(水)
初めての年少さんとのふれあいにも、自分の個性を発揮され、園
児さん、先生、職員、利用者様と全員が楽しんでいました。

10/29(金)
今年度2回目の「テイクアウトランチ」。利用者様のほぼ全員が注文さ
れる程の大人気企画です。寒い季節ということもあり、ラーメン店も追
加されたりと、今回も大好評でした。

＜陶芸販売報告＞

             10/12(火)日中レク(かるた)                                    10/25(月)東スポレク

                  10/26(火)誕生日会

                                                                               10/29(金)施設内行事(テイクアウトランチ)

       10/27(水)地域交流(上木戸こども園様)

＜施設活動報告＞

日中レク
(10月のかるた)

 （10月分)2,136円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                                 販売を行っております。よろしければご覧ください。

地域交流
(逢谷内会館)

東スポレク

施設内行事
(テイクアウト

ランチ)

誕生日会

地域交流
(上木戸こども園様)

階段前で

記念撮影！

職員さんの

演出に

びっくり！

普段より

辛いカレー

に挑戦！


