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※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、人と人との距離を配慮
して行います。

令和2年9月24日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

指定生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

10月　活動案内

夏の残暑も少し落ち着き、秋の気配を感じる季節となってきました。

10月も室内でのレクリエーションや製作活動を始め、好評をいただいています地域

交流活動や外部ボラを予定しております。また、散歩レクでは少しずつ近づく秋の風を

感じていただければ幸いです。

皆様の参加をお待ちしております。



8/18(火)

童謡やクラシック、歌謡曲と様々なジャンルからイントロを流してのク
イズを行いました。ある昭和の名曲からの出題ではなかなか曲のタイト
ルの正解がなかなか出ませんでしたが、答えが分かると全員すっきりし
た表情をされていました。

8/21(金)

外部ボラで遥研命様に来所していただきました。最近の流行曲から懐か
しい名曲を演奏を披露され、利用者は曲に合わせて手拍子して盛り上が
りました。最後に利用者様からのリクエスト曲にも快く応じてくださ
り、終始賑やかな時間となりました。

8/25(火)

ハンドベルを利用者様に持っていただき「ふるさと」を演奏しました。
最初はなかなか曲と合わせるのが難しかったですが、何度も挑戦し、最
後には全員でリズムの合った演奏となり、利用者様も満足そうな表情を
されていました。

8/27(木)
利用者様5名の誕生日をお祝いしました。おめでとうございます。当日
は来所された2名の主役に関するクイズを出題したり、お祝いの歌を
歌ったりして楽しい時間を過ごしていただきました。

9/9(水)

利用者様2名、職員2名で逢谷内会館まで向かい、ミュージックケアを行
いました。当日はいつもより参加される方も多く、賑やかな雰囲気でし
た。今回初めて参加される利用者様は最初こそ緊張した様子でしたが、
周りからの声かけや音楽が流れると笑顔になられていました。

9/14(月) コロナウイルス感染拡大防止の為、中止となりました。

＜陶芸販売報告＞

                  8/25(火)ミュージックケア                                        9/9(水)ミュージックケア(逢谷内会館)

                             8/18(火)日中レク                                                  8/21(金)外部ボラ

＜施設活動報告＞

        （8月分)176円

日中レク
(イントロクイズ)

ミュージックケア

ミュージックケア
(カナン寺山)

誕生日会

外部ボラ
(遥研命様)

ミュージックケア
(逢谷内会館)


