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※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和4年2月22日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

3月　活動案内

未だ降雪が続き、暖かい春が待ち遠しい季節です。

さて、来月も施設内にて全員で行うことの出来る活動を中心に企画しております。

音楽やボールを使った活発なものからカードを使用して楽しむものまで多数企画して

います。

好評をいただいております外部ボラといった企画も後半に予定しております

ので、皆様の多くのご参加をお待ちしております。



1/10(月)

利用者様一人一人が思う字や、職員が各利用者様に対して今年も
楽しんで欲しいという思いを込めて、様々な文字で利用者様に書
き初めを行って頂きました。普段は使用しない墨や筆を使うと、
個性ある作品がたくさん出来ました。

1/11(火)
新年初のミュージックケアとなり、利用者様も久しぶりとなる活
動に元気な様子で手足を動かされ、参加して頂きました。

1/25(火)
利用者様それぞれ、面白可笑しな「おかめ」が出来上がりまし
た。へんてこな表情を見て笑い、楽しみました。

1/27(木)
毎月欠かさず利用者様に歌で元気を届けて下さる研命さん。2022
年もフェイスシールドを付けて来所して下さいました。
今回も利用者様から笑顔がたくさん見られました。

1/28(金)

1月は6名の利用者様でしたが、当日は2名の方が主役として参加
され、ペットボトルを振るとカラフルな色に大変身！ジュースに
見立て「おめでとう」とお祝いしました。
当日参加出来なかった方も後日、飾りの前で写真を撮りました。
改めておめでとうございます。素敵な１年になりますように…

＜陶芸販売報告＞

                1/10(月)製作活動(書初め)                             1/11(火)ミュージックケア

                1/25(火)施設内行事(福笑い)                                1/27(木)外部ボラ(遥研命様)

                                                                                                1/28(金)誕生日会

                      1/28(金)誕生日会

＜施設活動報告＞

冬の製作活動
(書初め)

 （1月分)3,168円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                         販売を行っております。よろしければご覧ください。

ミュージックケア

施設内行事
(福笑い)

誕生日会

外部ボラ
(遥研命様)

自身の書初めと一緒

に撮影！出来栄えに

満足そうです！
全員で音楽に合わせて

リズムを取ります！

挑戦した作品と笑顔

で一枚です！

ギターの弾き語りに

合わせ一緒に演奏！

周囲からの声に良い表

情での一枚でした！

職員や周囲の利用者様

より祝福の声を受けて

いました！


