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※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和4年3月23日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

4月　活動案内

まだ寒さは残りつつも、春の暖かさを少しずつ感じるような季節です。

来月は従来通り施設内での活動を中心に月の真ん中には遥研命様にギターの

弾き語りや逢谷内会館での地域交流活動、月末には施設内行事や久しぶりの

散歩に出かけ、春の陽気を感じようと企画しております。

皆様の数多くのご参加をお待ちしております。

来月より新年度となります。また一年間よろしくお願いします。



2/3(木)

「鬼」と「オミクロン」を退治するぞという思いを込め、壁に「お
にくろん」と文字を貼り、それに向かってボールを使い、的当てを
しました。コロナの影響でしばらく外出行事に行けていない為、
「おにくろん」をやっつけようと皆さん力いっぱいボールを投げて
いました。

2/7(月)
桜やうぐいす、梅の花など春にまつわる物を色画用紙や折り紙を
使って製作しました。製作しながら春にまつわるトークに花が咲い
ていました。

2/8(火)
家電系のピクトグラムをクイズにしました。ちょっと古い形式の家
電もあったり、ギャップが皆様の笑いを取って、楽しんでいまし
た。

2/10(木)
音楽に合わせて、職員がリズム良く利用者様と手を合わせたり、足
を踏み鳴らしたりしました。音楽が進むにつれて、利用者様も笑顔
が見られ、にぎやかな様子を楽しまれていました。

2/17(木)
少し早めのひな祭り撮影会を行いました。
お内裏様とお雛様に扮装したり、お花を持ってみたり。かわいい写
真が出来ました

＜陶芸販売報告＞

                2/3(木)節分レク                                            2/8(火)シルエットクイズ

        2/10(木)ミュージックケアレク                                           2/17(木)施設内行事

＜施設活動報告＞

節分レク

 （2月分)1,232円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                        販売を行っております。よろしければご覧ください。

製作活動

シルエットクイズ

施設内行事

ミュージックケア
レク

皆と力を合わせて

鬼退治！

この家電は何だろ

う？と影を見て考え

中です！

音楽に合わせて身体

も動かし、ノリノリ

でした！

きれいなお花と一緒

に一枚撮影！いい笑

顔です！


