
日 月 火 水 木 金 土
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陶芸活動 カードゲーム
イントロ
クイズ

5 6 7 8 9 10 11

散歩レク 6月のかるた 陶芸活動 外部ボラ
私は誰

でしょう？

12 13 14 15 16 17 18

夏の製作活動
シルエット

クイズ

陶芸活動
地域交流

(逢谷内会館)
散歩レク 東スポレク

19 20 21 22 23 24 25

夏の製作活動 お楽しみレク 陶芸活動
ミュージック
ステーション

ぴあ
施設内行事

26 27 28 29 30

誕生日会
ジェスチャー

ゲーム
陶芸活動 車イス点検

　

　　　　　　　　　

※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和4年5月31日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

6月　活動案内

まだ夏前ではありますが、夏を彷彿とさせる暑さを感じる季節です。

6月は全員で行うクイズやカードを使用したレクから身体を使ったレクまで幅広く企画

しております。

月半ばには、外部ボラや逢谷内会館での地域交流、東スポレクと目白押しの内容です。

後半には施設内行事や音楽レクから車イスを使用したレクも予定しておりますので、

皆様の多くのご参加をお待ちしています。



4/1(金)
新年度ということで、新人職員に利用者様の紹介をラップで行いま
した。個性的なラップが披露され、リズムに合わせて、手拍子やか
け声で盛り上がりました。

4/5(火)

この日のレクは、ここ寺山施設から朱鷺メッセまで何キロでしょ
う？や東京ディズニーランドまで何キロでしょう？などのクイズを
グループに分かれて答えました。かなりの距離がある事に皆さん
ビックリしていました。

4/8(金)

今年度から始まったミュージックステーションぴあを皆さん心待ち
にされていた様で、お馴染みのMステのテーマソングが流れると番
組さながらに利用者様も手拍子され、タモリさんのモノマネをしだ
す方もいらっしゃり、楽しまれていました。

4/13(水)
活動の途中、休憩も兼ねて、参加された利用者様がモノマネのクイ
ズを出題して下さり、正解が出るとその方が「正解！」と声を出さ
れ、場を盛り上げて下さいました。

4/14(木)
ぴあ恒例の遥研命様によるぴあライブは、今回も大変盛り上がりま
した。リクエスト曲を歌って下さると、リクエストされた利用者様
は喜びもひとしおでした。

＜陶芸販売報告＞

         4/8(金)ミュージックステーションぴあ               4/8(金)ミュージックステーションぴあ

                       4/13(水)地域交流(逢谷内会館)

＜施設活動報告＞

私は誰でしょう？

 （4月分)0円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                               販売を行っております。よろしければご覧ください。

何キロでしょう？

ミュージックス
テーション

ぴあ

地域交流
(逢谷内会館)

外部ボラ
(遥研命様)

利用者様も職員と一緒

に場を盛り上げて下さ

り、会場は笑顔に包ま

れていました。

笑顔で楽しく、レクに

参加されていらっしゃ

いました！

ぴあの仲間たちと一緒

で嬉しかったのか、ご

機嫌な表情で過ごされ

ていました！


