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夏の製作活動
シルエットク
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陶芸活動 散歩レク カードゲーム
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東スポレク お楽しみレク
陶芸活動
地域交流

(逢谷内会館)

外部ボラレク
(遥研命様)

私は
誰でしょう？
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夏の製作活動 8月のかるた 施設行事
ミュージック
ステーション

ぴあ
散歩レク
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夏の製作活動 カードゲーム 散歩レク 誕生日会
イントロ
クイズ

28 29 30 31

夏の製作活動
ジェスチャー

ゲーム
車イス点検

　

　　　　　　　　　

※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和4年7月27日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

8月　活動案内

早々に梅雨明けしたとはいえ、雨の日が多く本来の夏が待ち遠しく感じるこのごろで

す。

8月は施設内でのカードを使用したレクや音楽を使用したものを中心に、外部との地域

交流や月末には遥研命様によるギターの弾き語りも予定しております。

その他、利用者様に楽しんでいただける活動を多く企画しておりますので、皆様の多

くのご参加をお待ちしております。



5/6(金)
5/11(水)
5/17(火)

5月にしては少し気温の高い中での散歩となりましたが、ツツジや
スズランの花も咲いていて、5月を感じることが出来、会話をしな
がら散歩ができました。

5/19(木)
天気も良く、心地よい風も吹く中で、玄関ポーチに出て大きさも
様々なしゃぼん玉を楽しみました。目の前でパチンッと割れると
大きな笑いが起きました。

5/20(金)

2名の利用者様と行ってきました。2人とも初めは緊張している様
子でしたが、徐々に笑顔も見られていました。コロナ禍もあり、
直接的な交流はありませんでしたが、園児さんたちから声掛けさ
れ、嬉しそうにされていました。

5/24(火)

外周を歩いてきました。日光にも当たりながら、所々に木陰もあ
り、暑さの中にも涼しさがあり、気持ちよく行って来られまし
た。帰ってくると、お腹も空いていて、昼食も美味しく感じられ
たのではないかと思います。

5/26(木)
今月のギターショーも研命様は色々な曲をギター演奏しながら
歌って下さいました。「勇気100％」や「世界にひとつだけの
花」では、皆さんで一緒に歌って楽しみました。

5/30(月)
予告ありの訓練でしたが、いつもと違う感じと取られる利用者様
は泣かれたりし、少しドキドキの訓練でした。練習の消火活動は
楽しくされていました。

＜陶芸販売報告＞

                   5/11(水)散歩レク                                                    5/19(木)施設内行事

          5/20(金)地域交流(上木戸こども園様)                                        5/24(火)東スポレク

＜施設活動報告＞

散歩レク

 704円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                             販売を行っております。よろしければご覧ください。

施設内行事
(シャボン玉
パーティー)

地域交流
(上木戸こども園

様)

外部ボラ
(遥研命様)

避難訓練

東スポレク

この日は気温も上がり、利

用者様も暑さ対策をして外

を満喫されていました。

園児さんたちに囲ま

れ、終始笑顔のお２

人でした。

外周を散歩し、一部の

利用者様は車イスを押

して下さいました。

道具を使い、大きな

シャボン玉にチャレ

ンジ！


