
日 月 火 水 木 金 土
1 2

シルエット
クイズ

3 4 5 6 7 8 9

夏の製作活動 7月のかるた 陶芸活動 お楽しみレク
ジェスチャー

ゲーム

10 11 12 13 14 15 16

夏の製作活動
ミュージック
ステーション

ぴあ
陶芸活動 東スポレク

イントロ
クイズ

17 18 19 20 21 22 23

施設内行事 車イス点検 陶芸活動
私は誰

でしょう？
散歩レク

24 25 26 27 28 29 30

散歩レク 散歩レク 陶芸活動 カードゲーム 誕生日会

31

　

　　　　　　　　　

※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和4年6月24日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

7月　活動案内

夏季らしく気温が上がり、汗ばむ季節が続いています。

7月は施設内でのレクやぴあ逢谷内までの散歩や東スポレクといった、施設外

での活動も何日か予定しております。

外での活動も少しずつ増え、夏の陽気を皆さんで感じていただければ幸いです。

多くのご参加をお待ちしております。



4/21(木)

散歩では、逢谷内まで歩きました。久しぶりの散歩だったこともあ
り、「オーシャンゼリゼ」を歌いながら、楽しそうに歩いていまし
た。逢谷内に到着すると入浴を待っている利用者様と一緒に写真を
撮りました。

4/22(金)～
4/29(金)

ドライブでは海まで行ってきました。コロナの為、久しぶりの外出
行事となり、利用者様も海に着くと、潮風を浴びて、楽しまれてい
ました。

4/25(月)
午後から主役1名様による誕生日会を行いました。おめでとうござ
います。参加者から一言ずつお祝いの言葉を主役に向けて述べ、祝
福しました。主役の方は笑顔で過ごされていました。

5/3(火)
カードのお題に沿ったシュチュエーションのジェスチャーを当てる
ゲームを行いました。利用者様も出題者役になり、盛り上がりまし
た。

5/5(木)
今回のクイズは果物のシルエットでしたが、似た形の物があった
り、あまり馴染みのない物だったりと、意外に難しかった様でし
た。

＜陶芸販売報告＞

                4/21(木)散歩レク                                                4/22(金)行事(ドライブ)

            4/25(月)行事(ドライブ)

＜施設活動報告＞

散歩レク

 （5月分)352円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                             販売を行っております。よろしければご覧ください。

施設内行事
(ドライブ)

誕生日会

ジェスチャー
ゲーム

シルエットクイズ

車の中から笑顔で1枚！

海からの潮風も気持ちよ

さそうでした。

車内でも満面の笑みをさ

れていました！外の景色

も楽しまれていた様です。

この日も車内は楽しい雰

囲気で、笑い声が響いて

いました！

利用者様で集まり、1枚

撮りました。

麦わら帽子で夏気分！


