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※コロナウイルス感染予防の観点からレクリエーション等につきましては、
   人と人との距離に配慮して行います。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和5年3月24日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

4月　活動案内
暖かい日も増え、日に日に春の訪れを感じる季節となっております。

来月より施設内の行事に加え、散歩レクや東スポレクといった外での活動も

再開となります。待ち遠しくされていた皆様お待たせいたしました。

また、地域交流活動や毎月実施しております施設行事は今回2日間を予定して

おります。詳細につきましては後日お知らせしますので楽しみにお待ち下さい。

いよいよ新年度となりますが、皆様の多くのご参加をお待ちしております。



2/10(金)
皆で1つの輪になって、ミュージックケアを行いました。途中で2
月が誕生日の2人の利用者様が輪の中心に来られ、全員で盛り上
がったミュージックケアでした。

2/13(月)
今まで撮り溜めていた写真の中から自身が写っているものを選び、
色画用紙を使って枠作りをしました。ぴあの壁は素敵な写真で溢
れ、華やかになりました。

2/14(火)

2種類のチョコレート作りをしました。チョコを溶かして型に流し
入れたり、飾りつけをしたりしながら完成させていました。出来上
がったものは持ち帰り、翌日「食べたよ」「おいしかったよ」等の
声も聞こえてきました。

2/24(金)
2月は3名の利用者様の誕生日会となりました。今月も各担当を中
心に利用者様に関連するクイズを出題し、お祝いしました。

2/28(火)

小上がりの上に職員が2人ずつ立ち、お互いが見えないようにカー
テンで仕切り、お題に対して、2人が同じジェスチャーをするかど
うか皆さんで鑑賞しました。皆さん笑顔でその様子をご覧になって
いました。

＜陶芸販売報告＞

＜施設活動報告＞

ミュージックケア

2月 2,992円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                        販売を行っております。よろしければご覧ください。

製作活動

ジェスチャー
ゲーム

施設行事
(バレンタイン

レク)

誕生日会

音楽に合わせて身

身体を動かしたり、

声を出したよ！

画用紙に花の飾りや

自分たちで選んだ写

真を貼り付けていっ

たよ！

職員さんと一緒にデ

コレーション！

素敵な仕上がりにな

りそう！

主役の皆さんをお祝

い！

楽しい会でした！


