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令和6年2月21日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

3月　活動案内

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。

　https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-
katudouannaihttps://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-　タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

徐々に暖かくなりつつも、まだまだ冬が顔をのぞかせる季節です。

来月も引き続き、施設行事にはテイクアウトランチを企画・予定しております。

皆様が考え、選んだメニューをどうぞお楽しみください。

レクの方も、全員で参加しながら交流できるものを予定しておりますので、

皆様の多くのご参加をお待ちしております。



1/9(火)
新春のかるたを行いました。利用者様がハンドベルを鳴らしながら、札
を読み上げてくださり、いつもより少しめでたい雰囲気でのレクになり
ました。

1/12(金)
1/18(木)
1/30(火)

アニメソングやなつかしい名曲など、各回ごとにテーマを変えていま
す。出題者側もやってみたい！とリクエストがあり、選曲から曲を流し
たり止めたりを行って、楽しまれていました。

1/5(金)
1/23(火)

「食べ物」のお題で、リズムに合わせたしりとりをしました。
少しずつテンポが速くなっていくので、皆さんドキドキされていまし
た。

1/26(金)
1月に誕生日を迎えた利用者様たちがクイズを出題してくださった
り、特技を披露してくださり、すごく盛り上がった誕生日会となり
ました。

＜陶芸販売報告＞

                     1/22(月)日中活動                                                       1/30(火)日中活動

                         1/26(金)誕生日会

＜施設活動報告＞

1月 264円  ※ 新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                     販売を行っております。よろしければご覧ください。

1月のかるた

ラップでしりとり

イントロクイズ

誕生日会

写真コーナー

節分前に作った壁の飾

り付けの前でポーズ！

今年も良い一年になる

といいなぁ～

サツマイモの寄付をいた

だきました！

みんなその量と大きさに

驚き！

主役を囲みながら誕生日

会を行ったよ！

クイズを出題したり、特

技を見せたりと盛り上

がった時間でした！


