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※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和7年2月25日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

中嶋 伸宏

3月　活動案内
今年の冬は寒波による冷え込みが厳しい季節となっております。

来月のレクも、室内で皆さんが盛り上がれるものを中心に企画・予定して

おります。製作活動では来たる春に備えて、利用者様と職員とで作品を製作

する予定になっております。

未だに寒さが続き、過ごしにくい時期ですが、楽しく活動して暖かい春を

迎えましょう。

皆さんの多くのご参加をお待ちしております。



1/7(火)

この日は、新年一発目のかるたを行いました。レクリエーション開始か
ら絵札と絵札の取り合いで、利用者様の目の前にあった絵札を他の利用
者様に取られると、取られてしまった利用者様はすごく悔しそうな表情
をされていましたが、かるたは大変盛り上がりました。

1/27(月)
1月は5名の内、4名様が参加され、誕生日のお祝いを行いまし
た。月に1度の誕生日の歌が流れると、他の利用者様も嬉しそうな
表情をされて楽しまれている様子でした。

1/30(木)

イントロクイズに参加された利用者様たちは、「次は何の曲だろ
う？」とクイズに主題される曲を予想しながら楽しまれていまし
た。知っている曲が流れると全員で歌ったりと、大盛り上がりでし
た。

＜陶芸販売報告＞

　　　　　　　1/27(月)誕生日会　　　　　　　　　　　　　　　　　　1/27(月)誕生日会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1/30(木)イントロクイズ

＜施設活動報告＞

1月   2,640円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                        販売を行っております。よろしければご覧ください。

1月のかるた

誕生日会

イントロクイズ

写真コーナー

いつも行っている仕事をお休

みして誕生日会に参加しまし

た！周りの皆さんからお祝い

の歌のプレゼントをもらい、

いつもとは違ったひと場面で

した。

皆さんから歌のプレゼントの

際は、リズムや歌声と五感で

楽しみました。

たくさんの人に誕生日を祝っ

てもらいました。

誕生日おめでとう！！

出題される曲を予想しながら

待っていると、知っている曲

が流れて、思わずニッコリし

てしまいました！

その後、全員で歌ったりして

楽しいレクでした。


