
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

カードゲーム
ラップで
しりとり

4 5 6 7 8 9 10

春の製作活動
5月の
かるた

陶芸活動
イントロ
クイズ

外出行事
(朱鷺メッセ)

11 12 13 14 15 16 17

春の製作活動
地域交流

(きなせや様)
陶芸活動

外出行事
(朱鷺メッセ)

カードゲーム

18 19 20 21 22 23 24

春の製作活動
何キロ

でしょう？

AM地域交流
(上木戸子ども園)
PM陶芸活動

ジェスチャー
ゲーム

ミュージック
ケア

25 26 27 28 29 30 31

春の製作活動
外出行事

(朱鷺メッセ)
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※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和7年4月24日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

リーダー　中嶋 伸宏

5月　活動案内
気温も少しずつ高くなり、ようやく春らしい季節となりました。

来月の外出行事は、朱鷺メッセに行く予定にしております！詳細につきましては今

後の続報をお待ちください！

皆様に好評の地域交流活動やぴあで行う日中レクも、ご一緒に楽しみましょう！

暖かくなり、より外での活動も増えていく予定ですので、皆様の多くのご参加をお

待ちしております。

※外出行事は、悪天候や外出先の諸事情などにより、日程が変更になる場合が

あります。ご了承ください。



3/13(木)
3/25(火)

カードを1人1枚ずつ持っていただき、神経衰弱を行いました。誰が持っ
ているカードを選ぶか悩みつつ、決まったらその方の名前を呼んだり、
指をさしたりして楽しまれていました。

3/26(水)
主役の利用者様は皆さんから本人に関するクイズを出題し、それに
周りの利用者様が答えて、楽しまれていました。

3/27(木)
今年度最後のミュージックケアを行い、盛り上がりました。皆さん
は音楽が流れ始めると表情が和らぎ、笑顔になっていました。

＜陶芸販売報告＞

　　　　　　　　　　　3/26(水)誕生日会1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3/26(水)誕生日会2

＜施設活動報告＞

3月 2,376  円   ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                        販売を行っております。よろしければご覧ください。

カードゲーム

誕生日会

ミュージックケア

写真コーナー

みんなからお祝いの言葉を

もらったり、クイズを出題

してもらい、楽しい時間を

過ごすことができました！

周りのみんなと一緒に写真撮

影！

クイズの時間では、この問題

の答えは何だろう？と考え、

答えが分かると皆さん盛り上

がっていました！


