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※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。
https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai
タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。

令和7年10月28日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

リーダー　中嶋 伸宏

11月　活動案内
季節が一気に進み、秋の気配を感じ取れる季節となってきました。

来月も引き続き外出行事では、マリンピア日本海にてたくさんの魚たちと触れ合え

る行事を予定しております。生き物との出会いで新たな発見があるかもしれません。

その他には室内のレク活動を中心に、地域との交流活動も準備しております。

気温も下がり、体調管理も難しい時期ですが、皆さんで楽しんで行きましょう！

多くのご参加をお待ちしております。

※外出行事は、悪天候や外出先の諸事情などにより、日程が変更になる場合が

あります。ご了承ください。



9/10(水)
9/25(木)
9/29(月)

9月とはいえ、真夏のような暑さの中、涼しいイオン亀田店で昼食を食べ
てきました。外食となると皆さんはいつもより食欲倍増！凄い勢いで召
し上がり完食されていました！

9/11(木)
久しぶりのきなせや様への訪問だったからか、参加された利用者様の
緊張も強かったですが、途中から慣れたのか緊張も取れ、笑顔も見ら
れました。

9/18(木)

9月の外部ボランティアは、6年振りに徳永様が来所して下さり、ギ
ターを使用しての演奏や人気アーティストの曲を歌って、その場を盛
り上げてくれました。参加された利用者様たちも一緒になって歌った
り、身体を動かして楽しまれていました。

9/23(火)
近くの神社まで散歩に行ってきました。天気も良く、当日はお祭りも
開催され、賑わっていた境内でお参りをして写真を撮りました。いつ
もとは違った散歩道に皆さん楽しそうな表情でした。

＜陶芸販売報告＞

　　　　　　9/10(水)外出行事(イオン亀田)　　　　　　　　　　　9/11(木)地域交流(きなせや様)

　　　　9/18(木)外部ボランティア(徳永様)

　　　　　　　　　　　　　　　　　9/23(火)散歩レク

＜施設活動報告＞

9月 6,776 円       ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                        販売を行っております。よろしければご覧ください。

外出行事
(イオン亀田店)

地域交流
(きなせや様)

散歩レク

外部ボランティア
(徳永様)

写真コーナー

久しぶりのボランティアさ

んの来所によるライブで皆

さん大盛り上がり！

一緒になって歌いました！

最初は緊張してい

たりしていた様子

でしたが、次第に

周りの方と打ち解

けていました。

注文したメニューが

届き、ニッコリ笑顔

でした！その後は美

味しそうに召し上

がっていました。

近所の神社まで散歩

に行きました！当日

は天気も晴れ、気持

ちの良い散策となり

ました。


