
令和 7 年度 共同生活援助ふれんどホーム 

地域推進会議 議事録 

 

開 催 日 時 令和 7 年 10 月 24 日（金） 14：30～15：30 

開 催 場 所 ふれんど・ぴあ 2F 相談室 ／ ふれんどホーム 

出 席 者 利用者、保護者、地域の関係者、ふれんどホーム職員  計 4 名 

報 告 者  小林（ふれんどホーム職員） 

議事 

【ふれんどホームについて】 ※別紙参照 

 

【ふれんどホーム現状報告】 

 〇施設設備等保守点検 

  ・電子レンジ購入（扉が閉まらなくなったため） 

  ・キッチンシンク水栓交換（水が止まらなくなったため） 

  ・汚物槽蛇口パッキン交換（パイプの隙間から水漏れしているため） 

 〇昨年度からの変更点 

  ・食材料費（月額）  21,000 円 → 22,000 円（1,000 円増） 

  ・日用品費（月額）   1,800 円 →  1,500 円 （300 円減） 

  ・ぐるめし価格（1 食） ご飯、おかずセット 370 円 → 450 円（80 円増） 

                   おかずのみ 290 円 → 330 円（40 円増） 

 〇令和 6 年度収支報告 ※別紙参照 

 

【ヒヤリハット・事故・苦情報告】 ※別紙参照 

 

【今後の課題】 

 〇害虫対策 

 〇物価高、光熱費高騰への対応 

 

【質疑応答】 

 〇外出したい → 羽ばたきヘルパーステーションの移動支援をご利用いただけます。 

        → ホームでは駐車場内にて職員同行のもと、自由行動できます。 

          先日は夜に利用者数名と外へ出て、気分転換できたと思います。 

 〇居室の窓を開けてだめな時間は？ → 職員不在の際は閉めていただきたいです。 

 

【ふれんどホーム視察】 ※リビング等建物内、建物外周を見ていただきました。 

 

◎その他詳細については別紙をご確認ください。 

 

◎次回令和 8 年度地域推進会議開催時期は未定です。改めてご相談させていただきます。 

 



別紙 

 

 

 

令和 7 年度 

社会福祉法人フレンドランド福祉会 

共同生活援助ふれんどホーム 

地域連携推進会議 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和 7 年 10 月 24 日（金） 14：30～15：30 

会 場：ふれんど・ぴあ 2F 相談室、ふれんどホーム 

参加者：利用者、保護者、地域の関係者、ホーム職員 

  



 

議 題 

 

 

 

1. ふれんどホームについて 

 

2. ふれんどホームの現状報告 

 

3. ヒヤリハット・事故・苦情報告 

 

4. 今後の課題 

 

5. 質疑応答 

 

6. ふれんどホーム視察 

 

 

 

 



1. ふれんどホームについて 

〇一日のスケジュール 

7:30~8:00 起床 起床介助 

7:30~8:30 朝食  リビングにて食事 

9:00~11:30 通所・就労 各々通所・就労開始 

11:30~13:00 昼食  各協力施設にて昼食 

13:00~15:00 通所・就労  昼食後、通所・就労再開 

15:00~18:00 入浴  入浴①（月～金）、自由時間 

18:00~19:00 夕食  リビングにて食事 

19:00~20:30 入浴  入浴②（月～金）、自由時間、就寝介助 

21:00~23:00 就寝  消灯時間は自由 

23:00~7:00 夜間  夜間中、介助が必要な方は他事業所依頼 

 

〇土日のスケジュールについて、基本的には平日と変わりありませんが、 

 通所・就労の時間帯は自由時間となります。 

 各々居室で趣味の時間を過ごされたり、移動支援を利用して外出・外食等を 

行っています。 

 

 

  



ショートステイの分と 

併せて調理 

2. ふれんどホームの現状報告 

 

〇職員配置（職員が 8 時間勤務する条件で換算した人数）昨年度より変更なし 

 ・世話人 1 人 / 支援員 1 人 / 宿直 1 人（21：00～翌 6：00） 

  ※利用者の体調不良による緊急連絡、災害時等の応援要請など電話対応を行う 

 

 ・利用者定員 4 名 

  ※利用者のニーズにより、支援員以外に身体介助・移動支援・生活援助(介護保険)    

   の訪問介護(ヘルパー)をご利用いただいております。 

 

 

〇食事提供 

 ・タイヘイの食材による調理 … 月～金（朝、夕） 

 ・チルド食材等購入     … 土、日（朝、昼、夕） 

 

 

〇施設内清掃 

 ・利用者の居室清掃は朝に行う（7；40～8：00 の間） 

 ・共有部分（リビング、トイレ、洗面台、汚物層等）は午前中に行う 

 

 

〇施設設備等保守点検 

 ・浴室リフト点検 

 ・電子レンジ購入（扉が閉まらなくなったため） 

 ・キッチンシンク水栓交換（水が止まらなくなったため） 

 ・汚物槽蛇口パッキン交換（パイプの隙間から水漏れがあったため） 

 

 

 

 

 

 

〇防火防災関連の取り組み 

 ・消防避難訓練 ショートステイふれんどとの合同訓練 

 ・消防設備点検 各居室、共有スペース（年 2 回） 

 

 



〇昨年度からの変更点 

 ・食材料費（月額） 21,000 円 → 22,000 円 （1,000 円増） 

 ・日用品費（月額）  1,800 円 →  1,500 円   （300 円減） 

 

 ・ぐるめし価格（1 食・平日昼食用お弁当）※各自注文の場合は別途負担 

     ご飯、おかずセット 370 円 → 450 円 （80 円増） 

         おかずのみ 290 円 → 330 円 （40 円増） 

 

 

 

〇令和 6 年度食材料費・日用品 収支報告 

   

食材料費徴収額 1,008,000 円 

タイヘイ（食材料費） 592,334 円 

調理用調味料 31,544 円 

その他（お米、土日食費 等） 383,826 円 

残金 296 円 

1 人あたりの返金額（残金÷4） 74 円 

 

 

日用品費徴収額 86,400 円 

日用品購入金額 78,352 円 

残金 8,048 円 

1 人あたりの返金額（残金÷4） 2,012 円 

 

  

ショートステイと折半 

ホーム利用者のみで 

使う調味料も含む 

トイレットペーパー 

洗濯洗剤 等 



3. ヒヤリハット、事故、苦情報告 

 

〇ヒヤリハット（一部抜粋） 

  ・入浴介助時、シャワーチェアのロックをし忘れそうになり、転倒の危険性があ

った。 

 

  ・居室のベッドでの介助時、体位交換した際にベッドの端に寄りすぎて転落しそ

うになった。 

 

 ・利用者個人のスプーンや尿器を間違えて別の利用者に使おうとした。 

 

  ・介助中に体勢を崩し、布団で横になっている利用者の足を踏みそうになった。 

 

  ・入浴介助で利用者がシャワーチェアに座り、背中を洗うために利用者の体を前

かがみにした際、予想以上に倒れてしまった。危うく転倒しそうになった。 

 

 

〇事故報告 

 ・ストローキャップの吸い口部分を紛失 

 ・ご飯茶碗破損 

   →ストローキャップやご飯茶碗等、利用者の私物を扱う際は破損や 

紛失がないか確認をするように会議で周知徹底を図る。 

 

 

〇苦情報告 

 ・居室にクモやコオロギなどの虫が出ました。 

   →居室や床下、屋根裏に防虫スプレーを散布、エアコンの排水ホースに 

ネットを取り付けて虫の侵入を防いでいます。 

   →施設周辺の草取り、除草剤散布を行いました。 

 

  



4. 今後の課題 

○害虫対策 

 →居室や床下に屋根裏に防虫スプレーを散布、 

エアコンの排水ホースにネットを取り付けました。 

○物価高、光熱費高騰への対応 

 →日用品等はコスパの良い物に替える。 

 →エアコン等家電の使用方法や頻度を見直し、無駄を省く。 

 

 

5. 質疑応答 

〇事前にいただいた利用者からの質問 

・少しでも良いから出かけたい 

 →羽ばたきヘルパーステーションの移動支援をご利用いただけます。 

 →ホームでは職員同行のもと、駐車場内にて自由行動ができます。 

  先日は夜に利用者数名と外に出て、気分転換できたと思います。 

 

・部屋の窓を開けても良いですか？ 

開けてはだめな時間帯はありますか？ 

→職員不在の際は窓を閉めていただき、開ける際は害虫対策のため 

網戸をしてください。 

 

 

〇ご参画いただいた方からの質問 

 ・手作りのご飯を冷凍して持参したら、昼食時に解凍して提供できますか？ 

  →冷凍保存をし、召し上がる際に温めて提供いたします。 

 

 

6. ふれんどホーム視察 

〇実際にふれんどホームを視察していただきます。 

 ・リビングやお風呂場、脱衣所、トイレ、建物外周等を視察していただきまし

た。 

 


