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令和8年1月26日
      ご利用者様・ご家族様

社会福祉法人フレンドランド福祉会

生活介護　ふれんど・ぴあ

リーダー　中嶋 伸宏

2月　活動案内
未だ気温の低い日や降雪によって春が待ち遠しい季節です。

来月は引き続き室内でのレクリエーションと地域交流を予定しております。

特別な行事というものは今回は企画しておりませんが、皆さんで一緒に行う

活動や地域交流の活動を通して寒い冬を盛り上げていきたいと思います！

全員で楽しく活動し、鬼も寒さも吹き飛ばしましょう！

皆様の多くのご参加をお待ちしております。

※活動案内は、ホームページでご覧になることができます。

https://www.friendland.or.jp/friendpia#ttl-katudouannai

タブレットとスマホの場合、右のQRコード読み込んでください。



12/10(水)
初めて逢谷内会館の地域交流を利用される方がいらっしゃいました。到
着すると最初は緊張されている様子でしたが、途中から笑顔も見られる
ようになり、地域の皆様との交流を楽しまれていました。

12/15(月)
12/19(金)
12/25(木)

マクドナルド、幸楽苑、スターバックスコーヒーの3店舗のテイクアウト
ランチの昼食会を開催いたしました。皆さんそれぞれ自身の希望するメ
ニューを選択していただき、美味しそうに召し上がっていらっしゃいま
した。

12/26(金)

ふれんど・ぴあに通所し始めて、初めて誕生日会を迎える主役の方が
いらっしゃいました。普段あまり笑顔を表情に出されない方ですが、
当日は周りの利用者様からも注目を浴びて、ニコニコとした表情で誕
生日会を楽しまれていました。

12/30(火)
利用者様と職員が協力して施設の一年間の汚れを落としました。掃除
が終わった後には、汚れも皆さんの気持ちもピカピカになっていまし
た。

＜陶芸販売報告＞

　　　　　　　　　　　12/10(水)地域交流(逢谷内会館)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12/10(水)地域交流(逢谷内会館)

＜施設活動報告＞

12月 968 円       ※新潟ユニゾンプラザ内、福祉の店パレットにて作品の

                         販売を行っております。よろしければご覧ください。

地域交流
(逢谷内会館)

テイクアウト
ランチ

誕生日会

年末大掃除

写真コーナー

参加された地域の皆さ

んと一緒に身体全体を

使いながら、2名の利

用者様も笑顔で楽しま

れていました！

活動の最後に全員で写真

撮影をしました！

その後はお別れの言葉を

交わしながら、参加され

た利用者様は名残惜しそ

うにされていました。


